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La Tovertafel

EXPRESSION LIBRE 

La Tovertafel est une table magique thérapeutique et ludique qui stimule vos sens. 
Fixée au plafond, un projecteur transforme une table en écran tactile, qui devient un 
support de jeux lumineux réagissant au moindre geste de l’utilisateur. 
La Tovertafel est une innovation de soin ludique proposant de multiples activités dans 
le but d’améliorer votre qualité de vie.

Nous avons la chance de l’avoir dans notre établissement et les animatrices et le 
personnel soignant vous proposent régulièrement de l’utiliser.



OCTOBRE

Les Musiciens du groupe 
POLYSSON sont venus à 
l’UHR et aux Bruyères le 
temps d’une après-midi

UHR 
Atelier cognitif à l’aide de la Tovertafel



Les Bruyères 
Atelier créatif 
L’automne est arrivé !
Merci Pablo, stagiaire, pour ses jolis dessins

AUTOMNE DE LA 
FLAMBOYANCE

Le Jeudi 12 octobre 
La Villa Sainte Marie 
nous a ouvert ses portes 
pour un spectacle mu-
sical du groupe folklo-
rique « La pastourelle de 
Roannes Saint Mary »



Le 18 Octobre
Dans le cadre de l’automne de la Flamboyance organisé chaque année par 
la ville d’Aurillac, nous avons assisté à un spectacle équestre et chevalerie 
avec la compagnie Histoires et Légendes sur le thème médiéval.



Le Mardi 7 Novembre 
Des résidents se sont rendus à l’espace 
Hélitas pour assister à la projection du 
film « Une belle course » 
Riche en émotions



Le 22 Novembre
Les résidents ont assisté à un spectacle pour la 
clôture de l’Automne de la flamboyance. 
« Salut les copains » Musique des sixties et des 
seventies 



NOVEMBRE

Préparation des Kits SOS COOKIES pour le 1er 
Marché de Noël du Centre Jean Vignalou

Divers ateliers ont été proposé pour préparer le marché de Noël
- plantation de jacinthes

- création de suspensions
- lutins…



Dans chaque service les résidents ont confectionné de délicieuses tartes 
aux pommes 

Atelier couture animé par Virginie, aide-soignante aux Bruyères
Confection de suspensions pour le marché de Noël

Merci encore pour ce joli moment d’échanges et de souvenirs



Atelier soupe de légumes 
Merci aux familles pour les dons de légumes 

Patrice, notre cher bénévole, s’invite dans les chambres pour un petit instant 
musical et parfois dans les lieux communs



Tovertafel avec des résidents de Lurçat

Après–midi musicale aux Fougères et aux Gentianes avec 2 musiciens et 
chanteurs de POLYSSON



Les Copains Musiciens sont venus mettre 
l’ambiance aux Gentianes 

M. Roche est venu passé un moment auprès des résidents des Bruyères et de Lurçat.
Joli moment d’échanges et de convivialité 



DECEMBRE

Atelier créatif 

Aux Bruyères, nous avons eu le plaisir d’accueillir Animado et ses animaux le 
temps d’une après-midi.



Décoration du sapin de Noël réalisé par des résidentes 
aux Fougères

Goûter de Noël du PASA (Pôle d’Activités et de Soins Adaptés) 
avec la présence de Sylvie PULHES



Atelier cuisine
Les résidents ont confectionné des bûches qu’ils ont dégusté 

l’après-midi pour célébrer leurs anniversaires avec le groupe POLYSSON



Dans chaque service, les résidents ont préparé des 
pains d’épices 



Le Centre Jean Vignalou et les Gentianes ont enfilé leurs 
plus belles parures pour célébrer les Fêtes de fin d’année

Un grand merci à toutes les équipes des services 
pour leur engagement et leur créativité



Le repas de Noël a eu lieu le 20 décembre 2023.
Les résidents ont pu profiter d’un délicieux repas réalisé par les cuisiniers du 

Centre Hospitalier.



De jolies tables ont été dressées pour cette occasion
Des musiciens étaient présents dans chaque service ainsi qu’une chorale


