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EDITO 

LE PÔLE D’ACTIVITÉS ET DE SOINS ADAPTÉS

Le PASA se situe au rez de chaussée du Centre Jean Vignalou, il est animé par deux 
aides-soignantes spécialisées en gérontologie, Sandrine et Lola. 
Hélène la psychologue et Célia ergothérapeute y interviennent chaque semaine.

Il est destiné à accueillir en journée des résidents ayant des troubles du compor-
tement modérés en lien  avec la maladie d’Alzheimer ou apparentée.

De nombreuses activités y sont proposées : repas thérapeutique, atelier lecture, 
ateliers mémoire, relaxation… 

Des journées à l’extérieur et des sorties au restaurant y sont également organi-
sées.   Il s’agit de préserver et maintenir l’autonomie, créer du lien social, apaiser. 

Toutes les créations peuvent ainsi être valorisées ainsi que les progrès ce qui per-
met de gagner de la confiance en soi.



AVRIL

Les résidents des Gentianes préparent 
de jolis brins de muguets en papier lors 

d’un atelier créatif avec Chantal

Des résidentes de Lurçat se familiarisent avec 
les techniques de l’Aquarelle



ANIMADO avec les résidents des Bruyères



Préparation de tiramisu avec les 
résidents de l’UHR et des Gentianes 



Anniversaire du mois aux Gentianes et au Centre Jean Vignalou 
en présence des Copains Musiciens



Confection de jus de fruit à l’UHR 
et aux Genêts pour la collation

MAI

« le magicien d’oz »
Certains résidents ont assisté à un 

spectacle intergénérationnel 
organisé par le printemps des 

générations. 



Bowling à Lurçat

Atelier cuisine « tarte aux fraises » 
Avec les résidents des Bruyères et de Lurçat

Des résidents ont participé au quine à la 
résidence de caylus 



JUIN

Visionnage et discussion autour du 
débarquement

Confection d’un cake marbré et petite partie 
de carte en attendant la dégustation



Dans le cadre du Projet « les cabanes 
hurlantes » soutenu par Interstices et 
la Médiathèque du Bassin d’Aurillac, 

Lili est venue rencontrer les résidents, 
échanger avec eux et enregistrer leur 

voix

Plusieurs résidents de Lurçat ont eu la chance 
de profiter d’un rayon de soleil pour aller se 

balader le long de la Jordanne



Atelier cuisine aux Fougères 
« Gâteau marbré »

Des résidents ont pu découvrir la salle 
de spectacle « le sismographe » grâce 

au printemps des générations 



Aux Gentianes, des ateliers créatifs sont proposés aux 
résidents afin de décorer leur lieu de vie aux couleurs de 

l’été

Josy Musette 
est venue aux Gentianes pour fêter 

les anniversaires du mois 



Les copains musiciens nous ont fait le plaisir de venir 
aux bruyères aux gênets et dans la salle d’animation 

pour fêter les anniversaires de certains résidents

M.Huguet a raconté des 
histoires en occitan aux 
résidents des Gentianes



Atelier créatif autour des Jeux 
Olympiques aux Gentianes




